
Domovinka – rozvrh činností (31. 12. 2018 - 04. 01.2019) 
 

 
 

Pondělí  
procvičování paměti (den, měsíc, rok, jména a příjmení klientů v DS) 

 společenské hry 

 cvičení na židlích 

 

Úterý  
Nový rok

 

Středa  

povídání na téma Nový rok, pranostiky, předsevzetí 

bohoslužba nebo jiné aktivity dle přání klienta 

procvičování jemné motoriky - navlékání korálků 

předčítání z knih dle přání klientů 

 

Čtvrtek  
 procvičování paměti (tréninkové karty) 

 cvičení s činkami (PET lahve s vodou) 

 poslech písní z CD

 návštěva společenské místnosti + prohlížení fotografií 

 

Pátek  

procvičování paměti (slovní fotbal) 

povídání na téma: Tři králové 

 turnaj kuželky 

krmení pískomila, výměna steliva + příprava stravy a vody na víkend, 

zalévání květin 


