
Domovinka – rozvrh činností (04. 06. 2018 – 08. 06. 2018) 
  

           
Pondělí  

 povídání o prožitém víkendu 

 ranní rozcvička  

 výměna steliva pískomilovi 

 procvičování jemné motoriky-magický písek  

Program (nejen) pro muže: zahradničení 
 

Úterý  

 hrátky s pamětí (přejatá slova) 

 společný oběd v restauraci Gábi 

 pohybové hry – házená+kuželky 

 písničky na přání 

 

Středa  

 hrátky s pamětí (uhodni slovo) 

 ranní rozcvička  

 mše nebo jiná aktivita dle přání klienta 

 procházka do Janáčkových sadů 

Program (nejen) pro muže: šachy 
 

Čtvrtek 
 paměťové hrátky (zkratky) 

 cvičení na venkovním hřišti DPS 

 hledání tajenky 

 bio Pod Lipami- film „U pokladny stál“ 
 

Pátek 

 paměťové hrátky (skrývačky) 

 ranní rozcvička 

 návštěva kostela Nanebevzetí Panny Marie 

 notování + zapojení jednoduchých hudebních nástrojů 


